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PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS

Qualité de vie au travail
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La finalité de la formation « Prévention des risques professionnels » vise |'acquisition de savoirs, savoir-étre et savoir-

faire permettant aux aides a domicile d’étre acteur de leur prévention en s’inscrivant dans une démarche globale :
évaluation des situations de travail, propositions d’amélioration, transmission d’informations.
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iiiii Aide a domicile

LES OBJECTIFS

= |dentifier les risques professionnels du secteur et du métier pour

agir en prévention
% 1journée —7 heures = Evaluer les situations de travail a risques
=  Proposer des améliorations pour réduire les risques professionnels
= Transmettre les informations aux personnes concernées
BX 10 stagiaires maximum = Participer a I'amélioration des conditions de travail par des
propositions adaptées aux situations rencontrées
ol -
E; Aucun prérequis
- LE PROGRAMME
0 Formatrice certifiée par
|E I'INRS « APS-ASD » =  Articulation du dispositif de prévention et des acteurs internes pour
I Conseillere en ESF étre capable de se situer et de transmettre des informations ciblées

= Risques du secteur et conséquences sur la santé

= QObservation et analyse de situations de travail a risques : utilisation
de supports et mises en situation

= Recherches des pistes d’amélioration et formulation de

METHODES et MATERIEL PEDAGOGIQUE

Méthode participative

Prise en compte de I'expérience des propositions
stagiaires = Techniques communicationnelles pour agir avec les personnes

Mise en situation dans un appartement accompagnées
pédagogique

EVALUATION ET ATTESTATION

> Aide technique pour les
personnes a mobilité réduite
>

Adaptation des formations
pour les personnes en situation
de handicap par notre référent
handicap
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Evaluation diagnostique au début de la formation
Evaluation formative en cours de formation
Evaluation des acquis des stagiaires

Evaluation de satisfaction des stagiaires
Attestation de formation
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